
第 237回北臨技講習会 終了報告 

令和 6 年 7 月 27 日（土）、札幌医科大学教育研究棟にて、本講習会「Step 

Up！高血圧症 〜ホリスティックアプローチを目指して〜」をハイブリッド形

式で開催しました。今回のテーマである高血圧症は、生活習慣病の代表的な

疾患でありさまざまな生理機能検査に関連しています。幅広く包括的（ホリ

スティックアプローチ）に高血圧症について学んでもらうことを目的に企画

し、参加者は 60 名（うち現地参加者 8 名）となりました。高血圧症の病態に

関する総論を医師よりご講演いただき、心臓超音波検査や腎動脈超音波検査

の診断方法については、その領域におけるスペシャリスト技師からご講演いただきました。また、生化学部門の技師から

は生化学検査や内分泌検査に関する講演を、栄養管理士による栄養学についての講演も行われました。これらの内容は、

通常の生理機能検査の講習会ではなかなか聞くことができない貴重なものでした。多くの参加者が、高血圧症のスキルア

ップを図ると同時に、自身の生活習慣や食生活の改善を考えるきっかけになったのではないかと思います。今回から、自

前での配信を行い、Web で視聴された方々にはお見苦しい点があったかもしれませんが、今後改善していきます。次回の

企画にもどうぞご期待ください。                        （生理機能部門長 三森 太樹） 

 

第 238回北臨技講習会 終了報告 

令和 6 年 8 月 3 日（土）に札幌医科大学にて本講習会「細胞診講習会

～いちから始める細胞検査とその学び方～」を現地およびライブ配信の

ハイブリッド形式で開催し、道内外から 52 名（現地参加 12 名）の方に

ご参加いただきました。 

本講習会は、初級者向けとして企画・案内しておりますが、今回は細

胞検査に携わる上での基礎知識、各論の土台となる婦人科と呼吸器科領

域の講義、血液検査技師によるギムザ染色についての講義、若手細胞検

査士 2 名からの勉強法伝授と、合計 6 講演を行いました。いずれも「学

び方」と題した講習会タイトルに則った講演であり、多くの画像を用い

た細胞像の解説はもちろん、実体験を含めた勉強法の紹介や教本の使い

方がわかりやすく話され、たくさんの参加者から「これから細胞検査を

始めていく為のモチベーションが上がった」、「細胞検査士試験対策とし

て有用だった」との声をいただきました。また以前から要望のあったギ

ムザ染色の講演は、病理技師が集中して学ぶ機会が少ないという現状も

あり、細胞検査士資格取得者の方々からもご好評いただきました。 

満足度に関するアンケート結果においても全ての回答者より「とても

満足」、「おおむね満足」との評価を得る事ができましたので、非常に有

意義な講習会であったと考えます。今後とも貴重なご意見をもとに有益

な講習会を企画していきますので、是非気軽にご参加よろしくお願いい

たします。           （病理細胞部門長 佐々木 敏洋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 54 回基礎セミナー（微生物部門） 

「コロナ明けで感染対策はどうなった?～

耐性菌や PCR で困っていませんか～ 

in 道南」 

開催：9/ 7（土）市立函館病院＋Web 配信 

申込：9/ 1（日）まで 締め切り間近!! 

 

第 239 回北臨技講習会（輸血部門） 

「症例で考える輸血」 

開催：9/14（土）札医大 

申込：9/ 6（金）まで 締め切り延長! 

 

第 240 回北臨技講習会（血液遺伝子染色体部門） 

「初心者にやさしい血液講習会 

～血液検査所見から病態を考えよう!～」 

開催：9/28（土）札医大＋Web 配信 

申込：9/13（金）まで  

      現地参加は鏡検実習あり！ 

 

詳細は発送済みの案内文書をご確認くだ

さい。 

会員の皆様ご注目～！ 

お申込はお早めに！！ 

               と～っても熱い(!?)学会になりました！ 

 第９６回北海道医学検査学会が８月２４-２５日に旭川市で行われました。 

 天候にも恵まれ、大勢の皆様にご来場いただくことができました。ご協 

賛くださいましたメーカーの皆様にはこの場を借りてお礼申し上げます。 

 来月の北臨技 NEWSで当日の熱い様子をご報告いたします。まずはこ 

の学会を企画し、盛り上げてくださいました道北地区の役員、そして会員 

の皆様、お疲れ様でした！ 

忘れ物情報 

会場内に２点の忘れ物がありました。 

心当たりのある方は北臨技事務所 

(011-786-7071) までお問い 

合わせください。 

    ①黒の小銭入れ  

    ②紺色のカーディガン 
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  2024年9月研修会日程 

◆詳細は各主催地区事務局へお問合せください。   注：非会員技師3000円(特別措置)、他医療職種1000円、学生無料   ポ：ポスター同封 

◆掲載内容に訂正や変更がある場合には北臨技ホームページにてお知らせします。 

今後の予定 

北 
臨 

技 

10/ 5(土)13:00- 

         16:35 
11/ 2-3(土日) 
         

第55回北臨技基礎セミナー（輸血部門） 

 輸血日当直担当者･初心者のための輸血の基礎in北見 
第15回精度管理セミナー ｢コスモス｣ 

北見赤十字病院 

+Web(YouTube) 
札医大臨床教育研究棟

1F 講堂 

札幌医科大学附属病院 

村井良精技師 他 
 

専20 

 
基30 

会費:3000円 現地定員20名 

申込:9/27迄 ★案内･HP参照 
会費:4000円 
★詳細は次号掲載 

日 

臨 
技 

10/19(土) 9:35- 
     17:20 
11/23(土)  

12/ 7(土) 

ﾀｽｸ･ｼﾌﾄ/ｼｪｱ厚生労働大臣指定講習会(札幌) 
 
ﾀｽｸ･ｼﾌﾄ/ｼｪｱ厚生労働大臣指定講習会(札幌) 

ﾀｽｸ･ｼﾌﾄ/ｼｪｱ厚生労働大臣指定講習会(札幌) 

吉田学園医療歯
科専門学校 
日本医療大学 

日本医療大学 

 - 会費:15000円(非会員40000円) 
申込:9/7 午前0時開始 
★詳細は次号掲載 

 

北 
日 
本 

支 
部 

10/12(土)13:00- 
13(日)13:00 

 
10/26(土)13:30- 
  27(日)12:00 

臨床一般部門研修会 
 一般検査技師たちよ、大志を抱け！ 

  ～北の大地より未来を切り拓こう！ 
生物化学分析部門研修会 
 臨床検査の奥を覗く～その先に見えるもの 

札医大教育研究棟Ⅰ
D301講義室･C502病理組織学実習室

+ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ配信 
北海道医療大学ｻ
ﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽ講義室A 

+ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ配信 

余市協会病院 
太田 惣技師 他 

 
北海道大学病院 

中野恵一技師 他 

専30 
 

 
専30 

申込:9/27迄 現地定員80名 
会費:会員5000円･非会員8000円･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ3000円  

★日臨技HP参照 
申込:9/2～10/11 現地定員60名 
会費:会員5000円･非会員6000円･学生1000円 

★日臨技HP参照 

札 
幌 

10/ 5-6(土日) 
11/23(土)10:30- 

     17:00 

ミニさっぽろ 
第29回札幌セミナー 

アクセスサッポロ 
TPK札幌ｶﾝﾌｧﾚﾝｽｾ

ﾝﾀｰ ﾎｰﾙ3D 

 
 
基20 
基20 

詳細は札臨技HP 
会費:ｾﾐﾅｰのみ4000円(+懇親会2000円) 

詳細はころにぃまたは札臨技HP 

 
 
 
 

 日 時 研 修 事 業 会 場 講   師 点数 備    考 

北 

臨 

技 

7(土)13:20- 
   17:00 

 
14(土)13:00- 

17:00 

28(土)12:50- 
   17:30 

第54回北臨技基礎セミナー（微生物部門） 
コロナ明けで感染対策はどうなった？ 

～耐性菌やPCRで困っていませんか？～in道南 
第239回北臨技講習会（輸血部門） 
 症例で考える輸血 

第240回北臨技講習会（血液遺伝子染色体部門） 
 初心者にやさしい血液講習会 
  ～血液検査所見から病態を考えよう！ 

市立函館病院講堂 
+Web(YouTube) 

 
札医大保健医療学研究棟 

6階 E623講義室 

札医大教育研究棟Ⅰ
5階C502病理組織学実習室
+Web(YouTube) 

北海道大学病院 
福元達也技師 他 

 
JR札幌病院 

佐々木郁恵技師 他 

札幌医科大学附属病院 
盛合亮介技師 他 

専20 
 

 
専20 
 

専20 

会費:3000円 
申込:9/1迄 ★HP参照 

 
会費:3000円 定員40名(先着順) 
申込:9/6迄(締切延長しました！) ★HP参照 

会費:現地3000円・Web2000円 
現地定員36名(先着順) 
申込:9/13迄 ★HP参照 

日臨

技 

29(日) 9:35- 
   17:20 

ﾀｽｸ･ｼﾌﾄ/ｼｪｱ厚生労働大臣指定講習会(旭川) 北海道医学技術専
門学校 

 - ｷｬﾝｾﾙが出た場合9/16迄申込可 
会費:15000円(非会員40000円) 

道 

 
北 

6(金)18:30- 
   19:30 
 7(土)15:00- 

   16:00 
 
12(木)18:30- 

   20:00 

微生物研究会～結核の知識をｸﾞﾚｰﾄﾞｱｯﾌﾟしませんか？ 
 結核の現状とIGRA検査について 
細胞研究会 

 症例検討会(膵臓、呼吸器) 
 
生理談話会勉強会 

 全て教えます！虚血性心疾患の心電図～基礎から応用まで 

市立旭川病院 
中会議室 

旭川赤十字病院 

 
 
市立旭川病院 

大会議室 

㈱キアゲン 
諸江雄大先生 

市立稚内病院 蠣崎友平技師 

旭川赤十字病院 竹内正喜技師 
 

心電図研修所(同） 

柴田正慶技師 

専20 
 

専20 

 
 

専20 

 

会費:200円 
 

会費:200円 

申込:https://forms.gle/Y7pqxDrEiR2YQtn16  
問合:曲師 pathology@asahikawa-rch.gr.jp 
会費:200円 

北 
見 

24(火)17:30- 
   18:30 

研修会 
 ﾌﾛｰｻｲﾄﾒｰﾀｰ(FCM)を用いた臨床検査 

Web(Zoom) ベックマン・コールター㈱ 
方波見幸治先生 

専20 申込:9/17迄 
問合:jamt2012kitami@gmail.com 

道 
東 

 7(土)15:30- 
   16:30 

18(水)18:00- 
   18:30 

市町村講習会 
 測定の基礎から考える精度管理 

微生物検査勉強会 
 耐性菌の基礎 

釧路ﾌｨｯｼｬｰﾏﾝｽﾞﾜｰﾌMOO
3F釧路市男女平等参画ｾﾝﾀｰ  

Web 
 

積水メディカル㈱ 
小泉博昭先生 

栄研化学㈱ 
岡本姿月先生 他 

基20 
 

専20 

申込:9/7迄 
交流会:4840円(霧のﾋﾞｰﾙ園) 

申込:9/18迄 
(共通)問合:釧路労災病院 大門 
n-daimon@kushiroh.johas.go.jp 

十 
勝 

24(火)18:00- 
   18:30 

研修会 

 スパイロメトリーの基礎 

Web(Zoom) チェスト㈱ 
小室純平先生 

専20 問合:帯広厚生病院 加藤 
0155-65-0101(内4111) 

空知  ☆     

道 

央 

20(金)18:00- 
   19:00 

25(水)18:00- 
   19:00 

研修会 
 DVTとDICについて 

研修会 
 尿検査の精度管理～ISO15189を踏まえて 

王子総合病院 
講堂1 

Web(Zoom) 

積水メディカル㈱ 
須長宏行先生 

ｱｰｸﾚｲﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ㈱ 
金城俊彦先生 

専20 
 

専20 

問合:王子総合病院 石川 
    0144-32-8111(内303) 

申込:9/23迄 
問合:荒町 aramachi.naoto@ma.medience.co.jp  

札 
 

幌 

16(月)12:00- 

   15:00 
21(土)10:00- 
   17:30 

21(土)13:00- 
   15:30 
27(金)18:00- 

 

検査deフェスティバル 

  
北海道ﾌﾞｰﾄｷｬﾝﾌﾟ腹部超音波研究会 
 第11回研修会 

健康食品管理士会北海道支部 
 秋季研修会/市民公開講座 
第334回北海道細胞検査士会道央地区例会 

 症例検討～術中迅速:体腔液 他 

札幌駅前通地下歩行空間 

北3条交差点広場西 
ACUsapporo12階 
研修室1206 +Web 

北海道大学大学院保健科学研究院 
6階大会議室 +Web 

Web(Zoom) 

 

 
飯田市立病院 消化器内科 

岡庭信司先生 他 

㈱ﾒﾃﾞｨｶﾙｼｽﾃﾑﾈｯﾄﾜｰｸ 
小川温子先生 他 

勤医協中央病院 

齊藤史絵技師 他 

基20 

 
専20 
 

専20 
 

専20 

 

点数付与は協力者のみ 

 
主催:北海道ﾌﾞｰﾄｷｬﾝﾌﾟ腹部超音波研究会 
会費:3000円(ﾊﾝｽﾞｵﾝ無2000円)申込:9/6迄 

主催:健康食品管理士会北海道支部 
申込:専用ﾌｫｰﾑから 
主催:北海道細胞検査士会道央地区 

□ポ  
小樽  ☆     

室 

蘭 

10(火)18:30- 

   19:30 
 
26(木)18:30- 

   19:30 

病理細胞診分科会 

 胃癌におけるCLDN18検査について 
 
臨床化学談話会 

 梅毒の流行状況と検査について 

生涯学習センター 

きらん 研修室2 
 
生涯学習ｾﾝﾀｰ 

きらん 研修室1 

ﾛｼｭﾀﾞｲｱｸﾞﾉｽﾃｨｯｸｽ㈱ 

向江千秋先生 
 
極東製薬工業㈱ 

中岡啓一先生 

専20 

 
 

専20 

会費:100円 

問合:製鉄記念室蘭病院 渡邊
watanabe-masafumi@nshp-muroran.or.jp  
会費:100円 

道南  ☆     

後 
援 

6(金)18:30- 
   20:00 
14(土)13:20- 

   17:30 

甲状腺学術セミナーin北海道 
甲状腺検査のピットフォール 

第29回国臨協北海道支部学会 

ANAｸﾗｳﾝﾌﾟﾗｻﾞﾎﾃﾙ
札幌 3階 鳳の間 
北海道がんｾﾝﾀｰ 

別館4階 大講堂 

隈病院 内科 
西原永潤先生 他 

 

専20 
 

専20 

 

主催:アボットジャパン(同) 
 
主催:国臨協北海道支部 

会費:会員1000円 非会員5000円 

◆ 求人情報 ◆ 
1）小清水町 公的病院 正職 64歳以下 検査全般 ｵﾝｺｰﾙあり 2）中標津町 公的病院 正職 病理検査(細胞検査士優遇) 採用随時 待機あり 
3）室蘭市 病院 正職若干名 採用R7.4 申込10/31迄 4）釧路市 公的病院 正職3名 採用R7.4 臨時1名(産休代替) 採用R6.10 

5）札幌市豊平区 ｸﾘﾆｯｸ 正職･ﾊﾟｰﾄ各1名 ｴｺｰ経験者 採血あり 6）札幌市中央区 産休代替1名 生理検査 R6.10～R7.12月末迄 
～詳細は北臨技事務所へお問合せください～ 




